Panik, cemas sebelum ujian Tesis
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Testimoni ketika menggunakan EFT sesaat sebelum ujian Tesis 26 April 2014

Saya:
Assalamualaikum Wr.Wb..
Master Eddy mohon berikan afirmasi sya hari ini untuk menghadapi ujian tesis..

InshaAllah siang ini sya ujian dan saat ini sedang dim kondisi panik dan merasa tdk siap ..

sebelum dan sesudahnya sya ucapkan terimakasih

Master Eddy :

Waalaikumsalam Wr.Wb...

mulai dgn bismillah dan istighfar msg 3x

Katakan sambil set up, walaupun saya akan menghadapi ujian hari ini dan membuat saya
panik, saya memilih untuk tenang dan percaya diri. Saya mhn padaMu ya Allah untuk trs
memberikan ketenangan dim hati dan fikiran ini.

Lakukan tapping ttk1 s/7 sambil trs sebutkan panik dan cemas serta apa yg dirasakan.

Lanjut putaran 2, 1/7 dgn mengatakan tetap tenang dan percaya diri

Lanjut putaran 3, doa memohon kpd Allah apa yg diinginkan. Coba InshaaAllah.

Semoga berhasil ujiannya, aamiin

0#0 Jazaakallahl khairan katsiiran Master Eddy Iskandar Alhamdulillah saya mengikuti
intruksi dari master dan mampu melalui ujian dengan baik dan tenang...
EFT Superrr Amazing...

Ibu Yuliani Yoeli
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